
Een eerlijke route 
naar gezond eten uit 
je eigen regio



GOUDA

ROTTERDAM

DEN HAAG / LEIDEN

DORDECHT

Krimpen  
a/d IJssel

Lopikerwaard

Utrecht



Lokale gezonde voeding als 
medische ondersteuning in 

de Praktijk



Toekomstbestendige perspectieven voor  
gezonde  

&  
duurzame voeding



Politieke keuze vóór …  

-> Gezonde bodem & biodiversiteit 
-> Gezond voedsel  
-> Gezonde locale economie  
-> Gezonde inwoners



 
 
 

Zonder boeren & andere 
voedselmakers geen eten!



SAMEN KUNNEN WE 
ZOVEEL MEER

Laten we elkaar vooral vinden waar 
we elkaar nodig hebben en denken in 
kansen en mogelijkheden.  
 
Niet iedereen hoeft het wiel opnieuw 
uit te vinden, wij delen graag onze 
expertise. 
 
Arike Mijnlieff 
06 – 25 524 787 
arike@voedselfamiliekrimpenerwaard.nl 
www.voedselfamiliekrimpenerwaard.nl


